EL VIRUS

El Síndrome Pulmonar por Hantavirus es una enfermedad infecciosa aguda, habitualmente grave, que puede ser mortal. 

Se caracteriza por fiebre alta en una persona previamente sana, escalofríos, dolor de cabeza, dolores osteo musculares y síntomas gastrointestinales (náuseas, vómitos y dolor abdominal). La fiebre, superior a 38.3 ºC, se acompaña por dificultad respiratoria sin una causa conocida, que obliga a oxigenación suplementaria dentro de las primeras 72 horas de hospitalización.
 
La enfermedad evoluciona en tres fases, el período de incubación que se presenta sin síntomas y puede durar hasta 45 días. La fase inicial donde aparecen los primeros síntomas, que se inician bruscamente y son similares a una gripe, los más frecuentes son fiebre sobre 38 ºC, dolor de cabeza, dolores musculares y dolor de huesos. Finalmente, la fase de compromiso respiratorio donde la persona se agrava rápidamente, con complicaciones del corazón y pulmones, que llevan a una insuficiencia respiratoria en pocas horas. Se la debe trasladar al centro de urgencia más cercano de inmediato.
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